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EUER RAUM FÜR 
UNGEZÄHMTE 
KREATIVITÄT

MACHT 
THEATER!
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Stellt euch vor, es gibt in München einen Raum für ungezähmte 
Kreativität. Eine Art Labor. Anstelle von Reagenzgläsern und 
Bunsenbrennern findet ihr in diesem Labor, kurz LAB, andere 
Werkzeuge: eine Bühne, Licht, Musikinstrumente, Mikrofone und 
Verstärker. Das wichtigste Instrument seid jedoch ihr selbst: eure 
Körper, eure Stimmen und eure großartigen Ideen und Fantasien. 

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene können in verschie-
denen LABS gemeinsam mit Performance-, Theater-, Tanz- und 
Musik-Spezialist*innen eigene Ideen entwickeln und diese auf 
den Bühnen der Schauburg verwirklichen. Dabei finden wir 
gemeinsam heraus, wie Theater neu gedacht und gemacht wird. 
Innovation und Neues entsteht durch mutige, kreative Köpfe. Wir 
laden euch ein, mit uns diesen Weg zu gehen, in verschiedenen 
LABS von unterschiedlicher Dauer.
Ob drei bis sechs Monate oder die ganze Spielzeit, in den einzel-
nen LABS könnt ihr ausprobieren, wonach euch ist und wohin es 
euch mit den anderen Teilnehmer*innen führt – das Abenteuer 
wartet auf euch!

In den LABS entwickelt ihr, je nach Schwerpunktsetzung, ein 
Theater- oder Tanzstück, ein Konzert oder eine Klanglandschaft. 
Geprobt wird ein Mal pro Woche für ein bis drei Stunden, zu-
sätzlich gibt es manchmal – vor allem kurz vor der Aufführung –  
Intensivproben.

Theater provoziert eine abenteuerliche Sicht auf die Dinge. 
Wagen wir den Aufbruch in fremde Gedankenwelten und 
machen gemeinsam mutiges Theater.

Wir freuen uns aufs Machen mit euch!
Philipp, Till & Xenia  
 

LIEBE MONSTER, 
LIEBE SUPERHELD*INNEN, 
LIEBE TRÄUMER*INNEN, 
LIEBE KLANGKÜN STLER*INNEN, 
LIEBE WORTAKROBAT*INNEN, 
LIEBE UTOPISTEN,
LIEBE THEATERFANS ...  

... DAS LAB BRAUCHT EUCH! M
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MACHT 
MIT! :P
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ALTER Okt  Nov  Dez  Jan  Feb  März  Apr  Mai  Jun  Jul  Aug

2019  2020  

Oktober – Mai 

Mo, 4.11. – Mo, 27.1.

Fr, 7.2. – Fr, 17.7.

Mi, 4.3. – Mi, 15.7

Do, 7.11. – Mo, 30.1.

Mo, 28.10. – Do, 31.10.  (Ferien-LAB)

Mi, 6.11. – Mi, 15.7.

 ZWERGERL LAB  S. 25

DRACHEN & AFFEN LAB  S. 35

REISEN RASEN RAPPEN #2  S. 37

JUNIORS LAB  S. 27

MONSTER LAB #1 „WRITERS LAB“  S. 11

MONSTER LAB #4 „CHOREO LAB“  S. 17

MONSTER LAB #2 „FOLEY LAB“  S. 13

MUSIK LAB „THE BURG III“  S. 31

MONSTER LAB #5 „KOSTÜM & MODEDESIGN LAB“  S. 19

MONSTER LAB #6 „BÜHNENBILD LAB“  S. 21 

MONSTER LAB #3 „SOUND LAB“  S. 15 

MUSIK LAB „THE BURG II“  S. 29

MONSTER LAB #7 „REGIE LAB“  S. 23

TEENS LAB  S. 33

MUSIK LAB „THE BURG I“  S. 29

Mo, 24.2. – Fr, 28.2.

Do, 21.5.  – Sa, 18.7.

Sa, 20.6. – Sa, 18.7.

Sa, 25.4. – Sa, 23.5.

Mo, 3.2. – Mo, 27.4.

Di, 5.11. – Di, 14.7.

Di, 5.11. – Di, 14.7.

Do, 7.11. – Do, 16.7.
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4 –6  

6–10  

7–18  

8–11  

8–12  

8–12  

10–12 

10–12 

10–14

10–14

12–14

12–14

12–16

13–16

14–16
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MONSTER LAB

ALLE MACHT  
DEN MONSTERN, 
ALIENS, SUPER-
HELDINNEN UND 
-HELDEN
7 monstermäßige LABS warten auf euch – das Theaterprojekt erstreckt 
sich über die gesamte Spielzeit 2019/2020 und wird am Ende zu 
einer gigantischen Aufführung auf der Bühne der Großen Burg verbun-
den. Premiere ist im Juli 2020. 

Ihr macht euer Theater selbst und seid auf allen Ebenen die kreativen 
Köpfe des Stückes. Wir übergeben euch das Zepter der Theater-Macht 
und freuen uns auf verrückte, verspielte und kluge Ideen. 7 Profis 
stehen euch in den jeweiligen Monster LABS mit Rat und Tat zur Seite, 
filtern eure Ideen und zeigen euch, wie man sie umsetzt.
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MONSTER LAB #1

WRITERS LAB
„ERDE VS. MARS“
Entwickelt und schreibt die Story für das 
Monster LAB. 8
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Termine
Mo, 28. Oktober bis  
Do, 31. Oktober 2019  
(Herbstferien),  
Mo–Do 12–17 Uhr

Künstlerische Leitung
Lena Scholle

Kosten
48€

Anmeldung 
bis Mo, 14. Oktober 2019 

#Geschichten(er)finder*innen
#Storytelling

#Wortakrobat*innen

#Sprachtalente 

#EsWarEinmal...
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MONSTER LAB #2 

FOLEY LAB
„MACHT KRACH“
Werdet zu Geräuschemacher*innen und 
entwickelt die Klänge für das Monster LAB. 10
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Schnuppertermin
Mo, 4. November 2019, 16–18 Uhr

Termine
Mo, 4. November 2019  
bis Mo, 27. Januar 2020,  
montags 16–18 Uhr

Künstlerische Leitung
Greulix Schrank

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 21. Oktober 2019 

#OhrLabor

#Raumrauschen

#Geräuschemonster
#KlangKosmonauten

#Tönefinder 



15

12
–1

4
 J

A
H

R
E

#RecordPlayStop

MONSTER LAB #3 

SOUND LAB
„RAUMRAUSCHEN 
& KLANG-
LANDSCHAFTEN“
Komponiert den Soundtrack zum 
Monster LAB.

Schnuppertermin
Mo, 3. Februar 2020, 16–18 Uhr

Termine
Mo, 3. Februar bis Mo, 27. April 
2020, montags 16–18 Uhr

Künstlerische Leitung
Christian Taison Heiß

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 20. Januar 2020

#Klangwellenreiter*innen
#Loops

#Bleeps&Klicks

#Soundtüftler*innen
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CHOREO LAB
„TANZ MACHT“
Kreiert die Bewegungen und 
Dancemoves für das Monster LAB. 

#NichtStillsitzenKönner

Schnuppertermin
Fr, 7. Februar 2020, 15–17 Uhr

Termine
Fr, 7. Februar bis Fr, 17. Juli 2020, 
freitags 15–17 Uhr

Künstlerische Leitung
Luise Lochmann

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 20. Januar 2020 

#FancyDancer

#Traumtänzer*innen
#Raumforscher*innen

#Bewegungskünstler*innen
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#SchereNadelZwirn

MONSTER LAB #5

KOSTÜM &  
MODEDESIGN LAB
„MODE MACHT  
MONETEN“

Schnuppertermin
Sa, 25. April 2020, 13–16 Uhr

Termine
Sa, 25. April bis Sa, 23. Mai 2020, 
samstags 13–16 Uhr

Künstlerische Leitung
Florian Buder

Kosten
48€

Anmeldung 
bis Mo, 23. März 2020

Experimentiert mit Stoff und Material und 
erschafft monstermäßige Kostüme.

#FashionVictims

#Formgeber*innen

#Stilikonen#Upcycling
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#Bühnenwelte
n

MONSTER LAB #6

BÜHNENBILD LAB
„MACH DIR DEIN  
EIGENES BILD“

Schnuppertermin
Do, 21. Mai 2020, 11–15 Uhr

Termine
Do, 21. Mai bis Sa, 18. Juli 2020,
samstags 10–13 Uhr

Künstlerische Leitung
Charlotte Müller

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 4. Mai 2020

Erschafft den Bühnenraum zum  
Monster LAB.

#Kulissenbauer*innen

#Handwerker*innen

#Skizzenchecker*innen

#Zeichenakrobat*innen

L

L
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Bringt das Monster LAB zusammen und 
werdet zu den Regisseur*innen des 
Stücks.
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#Ideenlenker*innen 

Termine
Sa, 20. Juni bis Sa, 18. Juli,  
samstags 16–18 Uhr

Künstlerische Leitung
Bruno Franceschini

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 18. Mai 2020

MONSTER LAB #7

REGIE LAB 
„YOU’VE GOT  
THE POWER“

#Strippenzieher*innen

#SpannungskurvenRocker*innen

#RoterFaden

#AndAction
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Die Jüngsten entdecken die Vielfalt 
künstlerischer Ausdrucksmöglichkeiten. 
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ZWERGERL LAB
„BEWEGUNGS-
FORSCHER“

Schnuppertermin
Do, 7. November 2019,  
14:45–15:45 Uhr

Termine
Do, 7. November 2019 bis  
Do, 30. Januar 2020,  
donnerstags 14:45–15:45 Uhr

Künstlerische Leitung
Barbara Galli

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 21. Oktober 2019

#Kreiselkünstler*innen

#LüfteKüssen

#Traumtänzer*innen

#Rückenrobber*innen

#KleineRaumerkunder*innen
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Werdet zu Darsteller*innen des Monster 
LABs und bringt das Stück auf die Bühne. 8
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#Gedankenreisende

JAHRES-LAB

JUNIORS LAB
„MACHT SPIEL“

Schnuppertermin
Mi, 6. November 2019,  
16:30–18:30 Uhr

Termine
Mi, 6. November 2019 bis  
Mi, 15. Juli 2020, mittwochs 
16:30–18:30 Uhr

Künstlerische Leitung
Philipp Boos, Xenia Bühler, Till Rölle

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 21. Oktober 2019

#Bühnenstürmer*innen

#Monsterexpert*innen

#Weltentaucher

#Naseweise

++

++

+
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Schlagzeug, Gitarre, Bass, Tasten und 
Stimme. Voraussetzung sind Basis-
kenntnisse auf einem Instrument/Gesang. A

B
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NJAHRES-LAB

MUSIK-LAB
„THE BURG I & II“

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 21. Oktober 2019

#Headbanger

THE BURG I (14–16 Jahre)
 
Termine
Di, 5. November 2019 bis Di, 14. Juli 
2020, dienstags 16–18 Uhr 

Schnuppertermin 
Di, 5. November 2019, 16–18 Uhr)

THE BURG II (12–14 Jahre)
 
Termine
Do, 7. November 2019 bis Do, 16. 
Juli 2020, donnerstags 16–18 Uhr

Schnuppertermin
Do 7. November 2019, 16–18 Uhr

Künstlerische Leitung
Till Rölle

#MultiI
nstr

umental
ist
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#Liebeslieder
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Kosten
48€
Anmeldung 
bis Mo, 10. Februar 2020

Termine
Mo, 24. Februar bis 
Fr, 28. Februar 2020 
(Faschingsferien), 
Mo –Fr 14–17 Uhr

Künstlerische Leitung
Till Rölle
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MUSIK-LAB
„THE BURG III“

#Instrumentenchecker

#Beatmaker

#Knöpfchendreher

Schlagzeug, Gitarre, Bass, Tasten und 
Stimme. Voraussetzung sind Basis-
kenntnisse auf einem Instrument/Gesang.

#Songschreiber*innen
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TEENS LAB
„WELT MACHEN“

Schnuppertermin
Di, 5. November 2019, 
18:15–20:15 Uhr

Termine
Di, 5. November 2019 bis Di, 14. Juli 
2020, dienstags 18:15–20:15 Uhr
 
Künstlerische Leitung
Philipp Boos

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 21. Oktober 2019

Macht euer Ding und erzählt der Welt, 
was euch bewegt. 

#Weltenlenker*innen

#PerspektivSpringer

#DramaKings&Queens

#TheFutureIsUpToYou

#WirMachenDas
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Erforscht Sprachbilder aus Deutschland 
und China. 
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DRACHEN & 
AFFEN LAB
„BILD MACHT 
SPRACHE“

Schnuppertermin
Mi, 4. März 2020, 15:00–16:30 Uhr

Termine
Mi, 4. März bis Mi, 15. Juli 2020, 
mittwochs 15:00–16:30 Uhr

Künstlerische Leitung
Jiawei Gu & Till Rölle

Kosten
Zahle, was du kannst. (10–150€)

Anmeldung 
bis Mo, 17. Februar 2020

#SprichwortDeuter*innen

#Spra
ch

witz

#CodeKnacker#DrachenZähmen 
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Ein Tanz-, Theater- & Musikprojekt  
im Hasenbergl 7
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ELAB EXTRA

REISEN RASEN  
RAPPEN #2

Termine
Oktober 2019 bis Mai 2020

Information 
xenia.buehler@schauburg.net

#KiezSchnuppern

#Stadt(ver)wandeln

#BlockParty

#StadtEntdecken

#BunnyHill

Künstlerische Leitung
Xenia Bühler
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MACHT MIT!
Beratung & Anmeldung für alle LABS:
lab@schauburg.net
Telefon 089 233 371 68

ANMELDUNG 
Für die Anmeldung zum LAB eurer Wahl benötigen wir das 
vollständig ausgefüllte und unterschriebene Anmeldeformular 
entweder per Post oder per E-Mail an lab@schauburg.net. 
Bitte den jeweiligen Anmeldeschluss des LABs beachten. 
Die Anzahl der Teilnehmer*innen pro LAB ist begrenzt. 
Die Plätze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben. 
Ein Schnuppertermin ist möglich, außer bei Ferien-LABS.

LAB-AUSWEIS 

Dieser Theaterausweis ermöglicht zusätzlich einen ermäßigten 
Vorstellungsbesuch in der Schauburg außerhalb des LABs. Bei 
Vorlage an der Theaterkasse zahlt ihr 2€, jeder Elternteil 6€. 

PREISE
Zahle, was du kannst!

Ihr entscheidet selbst, was ihr für die Teilnahme an einem LAB  
zahlen könnt! Der Mindestbetrag liegt bei 10€, der Höchstbetrag  
ist auf 150€ begrenzt. Der gewünschte Betrag kann in Zehner-
schritten nach Anmeldung direkt an der Theaterkasse bar bezahlt 
werden. Alternativ ist auch die Zahlung per Überweisung möglich. 
Unsere Theaterkasse stellt gerne eine Rechnung mit dem Wunsch-
betrag aus.

Ausnahme: Für Ferien-LABS gelten Fixpreise.
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